
自然と生きる楽しさを知る旅
若狭三方五湖わんぱく隊
海・湖・山。若狭の自然を活かした体験を推進する「若狭三方五湖わんぱく隊」。命の大切さ、生きる力、総合的な学習を考慮し
たプログラムから若狭町という地域の生業を学習することができます。地元の漁師や農家の人々とふれあいながら自然と人との深
いつながりを学びます。

海の体験　Sea Experience

【①大敷網漁見学体験】　定置網を引き上げる様子を見学できます。目の前で生きた魚が飛び跳ねる様子は必見です。早朝に出航するため、日の出を船上から見ること
ができます。

【②干物づくり】　地元で獲れた魚で現地の人と一緒に作ります。できた干物は持
ち帰ることができます。

【③カヤック体験】　光、匂い、風、波…人と自然が調和する時間を楽しもう♪

現地での
タイム

スケジュール

《 所要時間：１泊２日 》

干物づくり
（60分）

大敷網漁見学体験
（早朝）（90分）

水揚げ見学
（30分）

海釣りなど
（120分）

【1日目】
入村式

【2日目】 退村式

カヤック
（90分） 漁家民宿泊

夕食

朝食 昼食

漁師との語らい
（30分）

【④田植え体験】　地元農家の協力のもと、1本1本自らの手で植えます。また、
秋には稲刈り体験も可能です。

外国からの受け入れにも対応しており、台湾や香港、アメリカ、中国などから多
くの人が体験に訪れます。

施 設 概 要
施設名  
若狭三方五湖わんぱく隊　若狭町鳥浜122-31-1
問い合わせ先  

（一社）若狭三方五湖観光協会　☎0770-45-0113
受入可能人数  
①27名まで
②180名まで
③40名まで
④20〜180名
受入可能時間  
8：30〜
受入可能時期  
①〜③4月〜11月
④4月末〜6月上旬
料金  
①550円
　所要時間：1時間30分
②650円
　所要時間：1時間
③1,750円
　所要時間：1時間30分
④1,850円
　所要時間：2時間30分
スタッフの対応  
生徒10〜20名につき1名
対象年齢  
小学校4年生〜　※要相談
昼食に関して（要予約）  
民宿の利用可
別途昼食の手配可
雨天時の対応  
雨天決行・代替プログラム有
大型バス駐車可能台数  
有（体験内容により異なる）

受け入れ体制がしっかりしており、ゆったりとした日程で体験活動に取り組
んでいただいたので、生徒たちも充実した活動ができました。はじめての体験
ばかりで、生涯忘れることのない思い出になったと思います。

利用者の声

事 前 学 習
▪若狭町の地形  

若狭湾や三方五湖について調べる。

▪若狭町の生業  
漁業を生業とした生活スタイルを調べる。

現地での学習
【各種体験】　大敷網漁見学、干物づくり、釣り、カヤック、ビーチ
クラフトなど海を舞台とした様々な体験があります。地元の漁師と
ふれあいながら漁業について学習できます。

【語らい】　“職業としての海”を生業として生きる漁師との語らい。
民宿での時間は大人と接する機会が少ない子どもたちにとって、大き
な成長のきっかけとなる貴重な体験です。

事 後 学 習
▪職業としての海との関わり合い  

漁業体験で感じた、人と海との関わりについて考える。

Learning contents

学習内容
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