
人と自然との交流を深める旅
若狭美浜はあとふる体験
若狭湾、三方五湖に臨む海と湖の美しい町、美浜町。“人として生きる”をテーマとし、変化に富んだ自然と、この地で育まれて
きた産業、文化など、すべての資源を体験プログラムとしています。小さな農林漁村・湖村で「たくましく生きる心」を育みます。

【①大敷網・食体験】　若狭の伝統漁法である大敷網漁。実際に作業船に乗船して、漁師と一緒に漁を行うのが特徴です。長さ1350m、幅100mの大きな網を巻き上げ、
その後は獲れた魚を調理して、自分たちの朝食を作ります。

【②地引き網・食体験】　丹生海岸での体験。連帯感が生まれるだけでなく、捕れ
た魚を観察しながら食への関心も高めます。

【民泊体験】民泊登録、受入可能人員444名。ありのままの生活を共にすることで、
田舎の温かさや人と関わる楽しさを感じてください。

Sea Experience海の体験

生徒たちが自由に活動できるように対応いただき、「めっちゃ楽しかった！」
と、教室とは全く違う顔をして喜んでいる姿は、初めての経験でした。人や食
物、自分を取り巻く環境を思いやる心を学べたと思います。� （教員）

利用者の声

【③レガッタ（ボート体験）】　安定性の高い艇を使用。舵取り役1名と漕ぎ手4名
が乗り込み、信頼し合う心とチームワークを育みます。

【④農家体験】　少人数に分かれて、農家の生活に密着します。普段の生活と農作
業を体験できます。

施 設 概 要
施設名 �
若狭美浜はあとふる体験　美浜町木野21-4-1（㈱旅工房内）

問い合わせ先 �
（一社）COLORsプラス　☎0770-32-2222

受入可能人数 �
①10～30名
②20～60名
③20～100名
④5～40名

受入可能時間 �
①4：00〜7：00
②③④原則9：00〜17：00

受入可能時期 �
①4月中旬～10月中旬
②4月～6月、9月～11月
③4月～10月上旬
④通年

料金 �
料金は要問合せ
①所要時間：4時間
②所要時間：3時間30分
③④所要時間：3時間

スタッフの対応 �
①生徒5～15名につき1名
②生徒30名につき1名
③④生徒5名につき1名

対象年齢 �
小学生〜高校生

昼食に関して（要予約） �
現地での昼食の手配可

雨天時の対応 �
小雨決行・代替プログラム有
大型バス駐車可能台数 �
有（体験内容により異なる）

《 所要時間：約３時間 》

グループ分けや作業手順・
安全指導。

体験説明
（40分）

プログラムごとの体験
実施。

体験
（120分）

体験を振り返って
の総括。

まとめ
（20分）

現地での
タイム

スケジュール

事 前 学 習
▪漁業という営み �

漁業の歴史・仕組み・流通について調べる。

▪自然と食の繋がり �
海と日本の食料の関わり合いについて調べる。

現地での学習
【各種プログラム】　大敷網漁体験では、漁師の仕事を体験するこ
とで、漁の苦労と喜びを知り、地引き網体験では、魚の生態など
への理解を深めます。また、レガッタ（ボート体験）では気持ち
と心を合わせることで、チームワークの大切さを養えます。

事 後 学 習
▪自然と生活との関わり �

田舎と都市部との違いを考え、本来の日本人としての在り方を
改めて検証。また、仕事の厳しさと難しさを考える。

Learning contents

学習内容
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